
 

 

 

 

 

 

 

本邦における糖尿病患者数は2025年度調査にて1,100万人と推計されてお

り、現在も増加の一途を辿っています。糖尿病によって引き起こされる様々な合

併症は、健康寿命の短縮を引き起こす要因となるため、厳格な血糖管理が極めて

重要とされています。一方で、特に高齢者等においては食事を始めとする生活習

慣の過剰な制限は患者の QOL 低下につながるため、各々の患者の年齢や病態に

応じた柔軟な治療が求められています。 

今回は、現在糖尿病治療において大きな問題となっている①肥満・体重管理、

②合併症への対応、③高齢者・認知症患者に対する糖尿病治療 の３点に対し、イ

ンクレチン製剤や SGLT2阻害薬、超長時間作用型インスリン製剤といった新規

薬剤の活用法および多職種連携によるマネジメントの重要性に関して概説させ

て頂き、その解決法を皆さんと考えていければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 準備の都合上、別紙参加者名簿を令和８年６月１８日までに事務局あて FAX 等

にて提出をお願いします。 

今回も前回に引き続き多くの方にご参加いただけるよう ZOOM を活用し、会場

とオンラインのハイブリッド形式で実施します。 

会場参加が難しい方は、当日までに ZOOM のミーティング ID を Fax 等にてお

知らせしますので、申込書に貴事業所の FAX番号をご記入ください。 

 

 

１． 日時： 令和８年 ６ 月２５日（木）午後７時～午後８時３０分 

２． 会場： ひだか病院 診療管理棟 ３Ｆ講堂 orZOOMミーティング 

３． 演題： 「糖尿病治療の現状と身近な課題について」 

４.  講師：  医療法人 卓麻会 宇治田循環器科内科 

   院 長 松野 正平 先生 
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